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Bergfest auf der Landesgartenschau

Die Landesgartenschau 2023 in Fulda hat Halbzeit. Die Landfrauen aus dem Bezirksverein (BV) Fulda
starten mit vielen Aktivitdten auch in die zweite Hdlfte —entsprechend ihrem Motto ,,Vom Beet auf Teller
& Tisch. kulinarisch. kunterbunt. kreativ. klimabewusst.

Seit Beginn der Landesgartenschau im April 2023 laden die Landfrauen aus dem Bezirksverein
regelmaRig zu vielfaltigen Angeboten fir kleine und groRRe Besucherinnen und Besucher ein —im eigens
angelegten LandfrauenGarten auf dem FuldaAcker und an vielen weiteren Standorten. Mit einer langen
Tafel feierten sie am 18. Juli 2023 in ihrem LandfrauenGarten Bergfest und startete in die zweite
Halbzeit.

,Die fortwahrende Betreuung des LandfrauenGartens, die Vielfalt der Angebote der Ortsvereine, das
Miteinander — das alles ist enorm beeindruckend”, so Renate Storch, Vorsitzende des Bezirksvereins
Fulda begeistert. , Alle sind mit Tatkraft und grolRer Freude dabei, Gber alle Generationen hinweg.
Gemeinsam informieren wir Uber saisonale Themen, verraten viele Tricks und Kniffe und schaffen ganz
besondere Aha- und Genussmomente.” Bemerkenswert sei aullerdem das grolRe Interesse der
Besucherinnen und Besucher, so Renate Storch. , Die Begegnungen, der Austausch sind sehr lebendig.”

Dazu bietet insbesondere der LandfrauenGarten auf dem FuldaAcker Gelegenheit, in dem die
Landfrauen taglich alle Interessierten willkommen heilRen und dazu einladen, diesen mit allen Sinnen zu
erkunden. Hier greifen sie altbewdhrte und gleichzeitig hochaktuelle Themen auf. Beispielsweise smarte
Bewadsserung, eine klima- und standortangepasste Pflanzenauswahl sowie die Erdmiete, eine Erdgrube,
in der Herbst- und WintergemUse gelagert werden kann. ,Eine clevere, energiesparende Art der
Lebensmittellagerung — friher wie heute”, so Claudia Storch, erste stellvertretende Vorsitzende des
Landfrauenverbandes (LFV) Hessen e.V., Sprecherin des Ortsvereins Fulda und Initiatorin des
LandfrauenGartens. , Aber auch wer erfrischende Getranke im Sommer mochte — ganz ohne Strom zu
verbrauchen - kann die Erdmiete zur Kihlung nutzen.”

Noch bis zum Ende der Landesgartenschau am 8. Oktober 2023 bieten die Landfrauen aus dem BV Fulda
an Uber 10 Wochenenden mehr als 25 verschiedenen Aktivitdten. Im August stehen die Themen
Krauter, Tomaten, Zucchini und heimisches Superfood im Mittelpunkt — gestaltet von Vertreterinnen
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des BV Fulda, der Jungen Landfrauen aus dem BV Fulda und der Ortsvereine Fulda, Biebergrund und
Hilders. Und dabei geht es kulinarisch, kunterbunt, kreativ und klimabewusst zu.

Dazu kommen noch die Angebote des Projekts ,Klimabewusste Erndhrungsbildung fir Kinder” im
Grlnen Klassenzimmer.

Weitere Informationen, Impressionen, Rezeptideen und viele weitere Termine gibt es unter
www.landfrauen-bildung.de/aktuelles.

Fertigen von Holzkugelbienen
Samstag, 5. August 2023* und Sonntag, 6. August 2023**, jeweils 11 bis 12 Uhr und 15 bis 16 Uhr

Eine Reise durch den Kriutergarten - Entdecke die Krauter aus deiner Heimat **
Samstag, 5. August 2023 und Sonntag, 6. August 2023, jeweils 10 bis 11 Uhr und 13 bis 14 Uhr

Superfood?! Was steckt hinter dem Trend? Vortrag***
Samstag,5. August 2023 und Sonntag, 6. August 2023, jeweils 16 bis 16.30 Uhr und 17 bis 17.30 Uhr

KrauterstraulRe binden
Samstag, 12. August 2023, 11 bis 12 Uhr** und 13 bis 14 Uhr*
Sonntag, 13. August 2023, 11 bis 12 Uhr* und 13 bis 14 Uhr**

Tomaten - mehr als rot und rund *

Samstag, 19. August 2023 und Sonntag, 20. August 2023, 11 bis 12 Uhr und 15 bis 16 Uhr

Steine bemalen - Mitmachaktion **

Samstag, 19. August 2023 und Sonntag, 20. August 2023, jeweils 11 bis 12 Uhr und 15 bis 16 Uhr

Feine Zucchini-Kiche
Vom Beet auf Teller und Tisch: kulinarisch. kunterbunt. kreativ. klimabewusst.
Samstag, 26. August 2023* und Sonntag, 27. August 2023**, jeweils 10 bis 12 Uhr und 14 bis 15 Uhr

*im Beratungsgarten des Landes Hessen
**im Landfrauengarten auf dem FuldaAcker

*¥** Gartnertreff

Landfrauenverband Hessen e.V. Taunusstrafie 151 61381 Friedrichsdorf
Tel.: 0617277073 E-Mail: info@landfrauen-hessen.de
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Im Juli stand unter anderem das Thema Beeren im
Mittelpunkt. Landfrauen aus dem OV Gersfeld luden zu
einem kleinen Beerenfestival ein —im
LandfrauenGarten auf dem FuldaAcker und im
Beratungsgarten des Landes Hessen auf der
Landesgartenschau. Bild: OV Gersfeld

Anldsslich der Halbzeit der Landesgartenschau in Fulda
feierten Landfrauen des BV Fulda mit einer langen
Tafel in ihrem LandfrauenGarten. Bild: privat

Auch auf dem Infotag ,Nachhaltige Entwicklung
braucht  Bildung” am  14.07.2023 auf der
Landesgartenschau in  Fulda informierten  der
Landfrauenverband Hessen e.V. im Bereich Ernéhrung
lber  Regionalitdit, Saisonalitéit, Lebensmittel-
verschwendung und Plastikvermeidung. Organisiert
wurde  der Infotag  durch  das  hessische
Umweltministerium, die Landesgartenschau Fulda, das
Umweltzentrum Fulda und das BNE Netzwerk Hessen. Bild: LFV Hessen




